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מכללת אקדמון פרויקטים חברה 
לנטורופת הנודע ד"ר אליהו לביא 

 מומחה בעל שם בתחום האירידיולוגיה והתזונה 
ע"פ עקרונות הרפואה ההוליסטית.

 הקורס בריאות בגובה העיניים  יחזיר לכם את 
השליטה על איכות החיים שלכם ושל יקירכם!  
ויקנה לכם תעודה על רכישת ידע בתחומים רבים:

בו נלמד את הדברים החשובים 
ביותר לתזונה נכונה. ידוע כי הרבה 

מהבריאות שלנו תלוי במזון.

אומרים שהעיניים מספרות. אם הייתם 
 יודעים עד כמה, הייתם נדהמים.

בשיעור הזה נכנס לעולם האירידיולוגיה- 
שיטת אבחון דרך גלגל העין. עולם שלם 
של סימנים, חריצים, משקעים, צבעים 

ומה הם אומרים.

שיעור חוויתי שלוקח אותנו לעולמו 
הקסום של הדמיון. ע"י טכניקה 

שנלמד בשיעור נוכל לכוון את כוח 
הדמיון המדהים שלנו לשליטה על 

תהליכי גוף / נפש.

דמיון מודרךתזונה אבחון דרך גלגל העין
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בס"ד



במפגש הזה נדבר על פתרונות פשוטים, 
זמינות, יעילות שיהיו לכם כלים לעת 

הצורך. נדבר על מסורת עתיקה של 
הרפואה סינית של צמחי המרפא. 

הומאופתיה למצבי חולשה חיסוניים. 
שמנים אתריים לכל פתולוגיה. טעימות 

של חליטות המשמידות פתוגנים. 
ותקבלו דפי הדרכה שתוכלו לקחת 

איתכם להמשך הדרך.

כיצד תשפר את האינטליגנציה?
כיצד נעזור לילד עם בעיית קשב 

וריכוז? בשיעור נלמד על מרכיבים 
בתזונה, צמחים, אורח חיים ועוד...

שיעור מלא בחידושים ומעשי מאוד.

בשיעור זה נגלה סודות שהסינים כבר 
יודעים אלפי שנים. נדבר על מצבים 
שונים בגוף שחלקם נטיות שנולדים 

איתם וחלקם התווספו בגלל אורח חיים 
או תזונה לקויה וסיבות אחרות. נתחיל 

להבין איך להתייחס באופן מותאם 
ומדויק לכל פתולוגיה ולהחזיר לאיזון 
על ידי תזונה נכונה המותאמת לאדם 

עצמו וע"י חומרים טבעיים נוספים.

נלמד על צמחים שנעשה בהם 
שימוש ברפואה המסורתית – 

ההודית, סינית, על פי הרמב"ם 
ועוד.. נזכיר בעיקר את הצמחים 
המבוססים על מחקרים שנעשו 

בשנים האחרונות. השיעור הוא מעשי  
- תכל'ס לכם ולמשפחה.

בשיעור זה נלמד על השימוש 
בפטריות מרפא למצבים רבים 
מוכרים ונפוצים ונבין כיצד הם 
משמשים כפתרון בעידן הנוכחי.

ויטמינים הם חומרים הנחוצים לגוף 
שלנו לשם קיומו.ניתן למנוע מחלות 
ולהגיע לבריאות מיטבית ע"י שימוש 
נכון. כיום בבדיקות הדם ניתן לגלות 

רק על כמה חוסרים בסיסיים כגון: 
ברזל, B12, וויטמין D. אך יש עוד 

עשרות ויטמינים ומינרלים שאולי 
חסרים לנו או ליקרים לליבנו. מהיום 

בע"ה נדע מה לעשות ומתי.

יחד נצלול לתוך עולמות שונים 
ומגוונים של מזונות על, שמנים 
אתריים, הומאופתיה מודרנית, 

חליטות, וצמחי מרפא, ונלמד איך כל 
אחד מהם יכול להיות לנו לנכס יקר. 
המפגש יהיה חווייתי ויכלול טעימות 
והרחות. תוכלו לראות, לגעת ולחוש 

כמעט כל מה שנדבר עליו.

שיעור מסכם עם ד"ר אליהו לביא 
והנטורופתית קורטני נחום

במפגש הזה נלמד על שמנים 
אתרים. נריח ריחות נפלאים מכל 
הסוגים. ונבין אחד לאחד מה כל 

שמן עושה ואיך אפשר להשתמש 
בו וכן נתן מתכונים לבעיות נפוצות. 

תצאו מלאים בחוויה!
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